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บทคัดย่อ 

     การวิจยัเร่ืองนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาแนวคิดและ

ความสัมพันธ์เกีย่วกับทัศนคติและพฤตกิรรมเส่ียงในการขับขี่

รถจักรยานยนต์ ของผู้ขับขี่ในเขตกรุงเทพมหานครชั้นใน การศึกษานีแ้บ่งผู้

ขับขี่ออกเป็นสาม ประเภท ได้แก ่ประชาชนผู้ขับขี่รถจกัรยานยนต์ทั่วไป ผู้

ขับขี่รถจักรยานยนต์รับจ้าง และพนกังานส่งของและอาหารแบบเดลิเวอรี ่

โดยท าการเก็บข้อมูลผู้ขบัขี่ประเภทละ 150 คน และใช้เครื่องมือใน

การศึกษาคือ 1. ใช้แบบสอบถามออนไลน์ Google Form  ส าหรับ

ประชาชนผู้ขับขี่รถจกัรยานยนต์ทั่วไป 2. ใช้แบบสอบถาม จ านวน 300 ชุด 

ส าหรับผู้ขับขี่รถจกัรยานยนต์รับจา้ง และพนักงานส่งของและอาหารแบบ

เดลิเวอรี่ การวิเคราะหข์้อมูลจะใชโ้ปรแกรม SPSS และใช้การทดสอบทาง

สถิติแบบ T-test และ One-way ANOVA 

      ผลการวิจยัพบว่า ผู้ขับขี่รถจักรยานยนต์ทั้งสาม

ประเภทมีทัศนคติต่อความเส่ียงอยู่ในระดับต่ าและพฤตกิรรมเส่ียงอยู่ใน

ระดับต่ า ผู้ขับขี่ที่มีอายุน้อย ประสบการณ์ขับขี่น้อย ขับขี่ด้วยระยะทางต่อ

วันใกล้  มีค่าเฉลีย่คะแนนความเส่ียงสูงกว่าผู้ขับขี่ที่มีอายุมาก 

ประสบการณ์ขับขี่มาก ขับขี่ด้วยระยะทางไกล โดยผู้ขับขี่ในกลุ่ม

รถจักรยานยนต์รับจ้าง และพนักงานส่งของและอาหารแบบเดลิเวอรี่ มี

คะแนนความเส่ียงในกลุ่มค าถามทัศนคติต่อการสวมหมวกนิรภัย การขับขี่

ขณะมึนเมา ความเร็ว การขับสวนเลน และพฤติกรรมเส่ียงเกี่ยวกับบุคคล

รอบข้าง การขี่แบบขาดสมาธิ การขับขี่ขณะมึนเมา อยู่ในระดับที่ใกล้เคียง

กันและอยู่ในระดับที่ต่ ากว่าประชาชนผูข้ับขี่รถจักรยานยนต์ทัว่ไป  ในขณะ

ที่กลุ่มค าถามทัศนคติที่เกี่ยวข้องกับการปฏิบัติตามกฎจราจร รวมถึง

พฤติกรรมเส่ียงที่เกี่ยวขอ้งกับการขับขี่แบบใจร้อน การขับขี่แบบทัว่ไป และ

การขับขี่แบบง่วงนอน พบว่าผู้ขับขี่ทั้ง 3 กลุ่มมีคะแนนความเส่ียงอยู่ใน

ระดับที่ไม่แตกต่างกัน  ผลการวิจัยทีไ่ด้สามารถน ามาเป็นแนวทางในการ

วางแผนแก้ไขปัญหาอบุัติเหตุและยกระดับความปลอดภยัในการขับขี่

รถจักรยานยนต์ในเขตเมือง 

 

Abstract 

The objective of this research was to study ideas and 

relationships between risk attitudes and risky behaviors of 

motorcyclists in the inner Bangkok. This study classifies 

motorcyclists into three groups: common motorcyclist, taxi 

motorcyclist and delivery motorcyclist. The samples of each 

group consist of 150 drivers. The empirical data were from 

online survey using Google Form for common motorcyclist and 

300 sets of hard copy questionnaires for taxi motorcyclist and 

delivery motorcyclist. The survey was analyzed by a Statistical 

Package for Social Scientists (SPSS). T-test and One-way ANOVA 

were used for hypothesis testing. 

The follow hypotheses were confirmed. All three group of 

motorcyclists are at both low risk of attitudes and behaviors. 

Younger motorcyclists having less driving experience, riding less 

distance a day and having higher education have higher risk 

than older motorcyclists having more driving experience, riding 

more distance a day and having lower education. Common 

motorcyclists and delivery motorcyclists have similar risk 

attitude about safety helmet, drunk driving style, high speed 

and riding against route way and risky behavior about 

acquaintance behavior, distracted and drunk driving style but 

lower than common motorcyclists. Taxi motorcyclists, delivery 

motorcyclists and common motorcyclists have similar risk 

attitude about traffic discipline and risky behavior about 

aggressive, safe and drowsy driving style.  

The project results could be used for evaluating method which 

can alleviate accident and increase safety for urban 

motorcyclists  

 Key words: Risk perception in riding motorcycle, attitude 

towards risk perception in riding motorcycle, risky behavior in 

riding motorcycle. 
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ขับขี่รถจักรยานยนต ์
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กิตติกรรมประกาศ 

 งานวิจัยฉบับนี ้ ส าเร็จลุล่วงได้อย่างสมบูรณ์ด้วยความกรุณา

อย่างยิ่งจาก ศาสตราจารย ์ ดร.เกษม ชูจารุกุล อาจารย์ทีป่รึกษาปริญญา

นิพนธ์ ที่ได้สละเวลาอันมีค่าแก่ผู้วิจยั เพื่อให้ค าปรึกษาและแนะน า 

ตลอดจนตรวจทานแก้ไขข้อบกพร่องต่างๆ จนงานวจิัยฉบบันี้ส าเร็จสมบูรณ์ 

ลุล่วงได้ด้วยดี ผู้วจิัยรับรู้ได้ถึงความทุ่มเท และเอาใจใส่ของอาจารย ์ ที่เป็น

แรงผลักดันให้ผู้วิจัยมุ่งมั่นที่จะท างานวิจยัฉบับนี้ให้ส าเร็จ จึงขอกราบ

ขอบพระคุณอยา่งสูงไว้ ณ ที่นี้ จากใจจริง 

 ขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย์ ดร.สรวิศ นฤปิติ และ

รองศาสตราจารย ์ ดร.ศักดิ์สิทธิ์ เผลิมพงศ์ กรรมการสอบปริญญานิพนธ์

เป็นอย่างสูง ที่ได้ให้ค าปรึกษาและค าแนะน าต่างๆ ในการท าปริญญานพินธ์

ฉบับนี ้

1. ที่มาและความส าคัญของการศึกษา 

 การศึกษาพฤติกรรมเส่ียงต่อการเกิดอบุตัิเหตุของ

รถจักรยานยนต์ พบว่า ความรู้เกี่ยวกับกฎจราจรเป็นปัจจยัที่มี

ความสัมพันธก์ับพฤตกิรรมเส่ียงต่อการเกิดอุบัติเหตุจักรยานยนต ์

อย่างมีนัยส าคัญ นอกจากความรู้เกี่ยวกับกฎจราจรจะส่งผล

พฤติกรรมในการขับขีแ่ล้ว จากการศึกษาพบวา่ ความเชื่อยังมีอิทธิพล

ต่อการแสดงพฤติกรรมของแต่ละบุคคล กล่าวคือ เมื่อบุคคลคนนั้นมี

ความเชือ่อยา่งใดจะแสดงพฤติกรรมที่สมัพันธ์กับความเชื่อนั้น 

นอกจากนี้ผลการศึกษายังพบอีกว่า อารมณ์เป็นตัวแปรทางจิตวิทยาที่

ส าคัญที่ส่งผลในการเกิดอุบัติเหตุ ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ 

เสาวลักษณ์ คัชมาตย์ (2540) ที่ท าการวิจัยเกี่ยวกับอิทธิพลต่อการ

เกิดอุบัติเหตุของพนักงานขับรถโดยสารประจ าทาง เขตการเดินทางที ่

4 องค์การขนส่งมวลชนกรุงเทพ พบว่า พนกังานขับรถที่ประสบ

อุบัติเหตุในช่วงที่ท าการศึกษากว่าร้อยละ 92.4 มีอารมณ์หงุดหงิด รีบ

ร้อน จึงเป็นเหตุผลในการสรุปผลวิจยัดังกล่าววา่ อารมณ์เป็นตัวแปร

ทางจิตวิทยาที่ส าคัญที่ส่งผลในการเกิดอบุัติเหตุจริงๆ                            

 ความผิดพลาดของผู้ใช้ถนนเป็นปัจจัยส าคัญในด้านความ

ปลอดภัยทางถนน ปจัจุบันได้มีงานวิจยัแสดงให้เห็นว่าความผิดพลาด

ของผู้ใช้ถนนเป็นสาเหตุในการเกิดอุบัติเหตุถึง 75% แม้วา่ปัจจยั

ทางด้านมนุษย์จะเป็นสาเหตุหลักในการเกิดอุบัติเหตุ แต่ทว่าก็ยังมี

งานวิจัยจ านวนไม่มากที่มุ่งศึกษาไปในเรื่องนี้ ทั้งนี้เน่ืองจากวธิีการที่

ใช้ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลยังมีอยู่ไม่มาก ท าให้แมว้่าจะมขี้อมูล

มากมายเพียงใดก็ตาม ก็ไม่สามารถเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อใช้ในการ

วิเคราะห์ได้ เนื่องจากยังขาดระบบในการจัดจ าแนกข้อมูลที่แม่นย าใน

การจ าแนกประเภทความผิดพลาดและปัจจัยตา่งๆที่เป็นสาเหตุในการ

เกิดอุบัติเหตุ  

 ส าหรับแนวคิดในด้านความเส่ียงในการสัญจรทางถนน เกิดจาก

ทัศนคติและประสบการณ์ในการขับขี ่ ซ่ึงเป็นองค์ประกอบที่ท าให้เกิด

ความหลากหลายของการตัดสินใจของผู้ขับขี่ หากผูข้ับขี่มีแนวคิดที่

ถูกต้องจะท าใหก้ารตัดสินใจเมื่อเผชิญกบัเหตุการณ์ที่ไม่คาดคิดเป็นไป

อย่างมีประสิทธภิาพและปลอดภัยมากขึน้  พฤติกรรมในการขับขี่มี

ความส าคัญเป็นอยา่งยิ่งเนื่องจากเป็นปจัจัยหลกัที่ก่อให้เกิดปัญหา

การจราจรโดยตรง  

 จากความส าคัญดังกล่าวข้างต้น ท าให้ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะ

ศึกษาเกี่ยวกับทัศนคติต่อการรับรู้ความเสี่ยงและพฤติกรรมเส่ียงใน

การขับขี่รถจกัรยานยนต์ในเขตกรุงเทพมหานครชั้นใน เนื่องจาก

ผู้วิจัยได้เล็งเห็นปัญหาที่วา่ แม้รถจกัรยานยนตจ์ะเป็นยานพาหนะที่

ไม่สะดวกสบายแต่กลับมีผู้ขบัขี่เป็นจ านวนมากในกรุงเทพมหานคร 

รวมทั้งจากสถิติอุบัติเหตุทางถนนที่แสดงให้เห็นว่า รถจกัรยานยต์มี

ความเส่ียงต่อการเกิดอบุัติเหตุมากกว่ายานพาหนะชนิดอื่น 

 

2. การทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

2.1 แนวคิดเกี่ยวกับการรับรู้ความเสีย่งของผู้ขับขี่รถจักรยานยนต์ใน

กรุงเทพมหานครชั้นใน 

2.1.1 ความหมายของการรับรู้ (Perception) คือ รูปแบบของการ

เข้าใจถึงความจริงและประสบการณ์ผ่านประสาทสัมผัส ดังนั้น

จึงท าให้สามารถที่จะพิจารณาตัดสินของรูปร่าง รูปแบบ ภาษา 

พฤติกรรม การกระท า ได้ ในการรับรู้ของแต่ละคนส่งผลต่อ

ความคิดเห็น การตัดสินใจ การเข้าใจถึงสถานการณ์หรือบุคคล 

ความหมายของประสบการณ์ และวิธีการตอบโต้ต่อสถานการณ ์

วิธีการอธบิายถึงความหมายของการรับรู้โดยทั่วไปคือ “เรามอง

สิ่งของต่างๆ อยา่งไร” อยา่งไรก็ตาม การรับรู้คือกระบวนการที่

ไม่เพียงแต่เกี่ยวข้องกบัประสาทสัมผัส แต่ยังเกี่ยวข้องกบัความ

ซับซ้อนที่เป็นพื้นฐานของกลไกต่างๆ อกี 

2.1.2 ขอบเขตของกรุงเทพมหานครชั้นใน ประกอบดว้ย 21 เขต ได้แก่

เขตปทุมวัน เขตสาทร เขตบางคอแหลม เขตยานนาวา เขตพญา

ไท เขตราชเทวี เขตบางรัก เขตจตุจักร เขตบางซ่ือ เขตดินแดง 

เขตห้วยขวาง เขตวัฒนา เขตคลองเตย เขตพระนคร เขตป้อม

ปราบศัตรูพ่าย เขตดุสิต เขตสัมพันธวงศ์ เขตคลองสาน เขต

ธนบุรี เขตบางกอกใหญ่ เขตบางกอกน้อย (ศูนย์สารสนเทศ

กรุงเทพมหานคร 

2.2 ทัศนคติในการขับขีร่ถจักรยานยนต์ 

2.2.1 ความหมายของทัศนคติ (Attitude) คือการประเมินในแง่ของ

ประสาทสัมผัสว่าพวกเขาตอบสนองต่อระดับของความเห็นชอบ

เชิงบวกหรือเชิงลบที่บุคคลมีต่อสิ่งของ  

2.2.2 การแบ่งประเภทของทัศนคติในการขับขี่รถจักรยานยนต ์ แบ่ง

ตามกรอบแนวคิดของ the SARTRE 4 survey และ C. 

Yothayai et al. (2011) แบ่งเป็น 6 กลุ่มค าถาม ได้แก่ กลุ่ม

ค าถามทัศนคติเกี่ยวกบัหมวกนิรภยั กลุม่ค าถามทัศนคติเกี่ยวกบั

การขับขี่ขณะมึนเมา กลุ่มค าถามทัศนคติเกี่ยวกับความเร็ว 

กลุ่มค าถามทัศนคติเกี่ยวกับการขับขี่สวนเลน  

 กลุ่มค าถามทัศนคติเกี่ยวกับปฏิบัติตามสัญญาณจราจร และกลุ่มค า

ถามทัศนคติเกี่ยวกบัพฤติกรรมบุคคลรอบข้าง 
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2.3 พฤติกรรมการขบัขีร่ถจักรยานยนต์ 

2.3.1 ความหมายของพฤตกิรรม (Behaviour) คือกิจกรรมทาง

กายภาพของสิ่งมีชีวิต ซึ่งรวมถึงการเคลื่อนไหวทางร่างกายและ

กระบวนการทางกายภาพ ทั้งหมดรวมกนัเป็นการตอบสนองทาง

กายภาพของสิ่งมีชีวิตต่อสิ่งแวดล้อม นอกจากนั้นยังหมายถึง

การตอบสนองทางกายภาพเฉพาะตวัของสิ่งมีชิวิตต่อสิ่งเร้าหรือ

กลุ่มของสิ่งเร้า 

2.3.2 การแบ่งประเภทของพฤติกรรมขับขี่รถจักรยานยนต์ แบ่งตาม 

Meiring & Myburgh, 2015 แบ่งเป็น 5 กลุ่มค าถาม ได้แก ่

กลุม่ค าถามพฤตกิรรมการขับขี่ทั่วไป  กลุ่มค าถามพฤติกรรม

การขับขี่แบบใจร้อน  กลุ่มค าถามพฤตกิรรมการขับขี่แบบขาด

สมาธ ิ  กลุ่มค าถามพฤติกรรมการขบัขีแ่บบง่วงนอน และ

กลุ่มค าถามพฤตกิรรมการขับขี่แบบมึนเมา  

3. วิธีการด าเนินการศึกษา 

3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

         ท าการสุ่มเก็บตัวอย่างประชากรผู้ขับขี่รถจักรยานยนต์ใน

กรุงเทพมหานครชั้นในทั้งสิ้น 450 คน โดยจะแบ่งประชากร

ออกเป็นกลุ่มหลกั 3 ได้แก่ ประชากรผูข้ับขี่รถจักรยานยนต์ทัว่ไป  

ผู้ขับขี่รถจักรยานยนต์รับจ้าง และพนักงานส่งของและอาหารแบบ

เดลิเวอรี่  กลุ่มละ  150 คน 

3.2 วิธีการเก็บข้อมูล 

ในการส ารวจประชากรกลุ่มตัวอย่างจะท าการ

ส ารวจประชาชนผู้ขับขี่จกัรยานยนต์ทั่วไปผ่านทางแพลตฟอร์ม

ออนไลน์ ได้แก่ Google Form ส าหรับประชากรกลุ่มผู้ขับขี่

รถจักรยานยนต์รับจ้างและพนักงานส่งของและอาหารแบบเดลิ

เวอรี่ จะใช้การลงพื้นที่ส ารวจข้อมูลเป็นหลัก และท าการส ารวจ

ข้อมูผ่านทางแบบสอบถามในรูปแบบ Hard copy  โดยมี

ต าแหน่งการลงพื้นที่ทั่วเขตกรุงเทพมหานครชั้นในดังรูปต่อไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

3.3 เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล 

เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูลครั้งนี้ เป็นแบบสอบถาม

ที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นเพื่อศึกษาการรับรู้ความเส่ียงของผู้ขับขี่จักรยานยนต์

ในกรุงเทพมหานครชั้นใน โดยผูว้ิจัยได้ดัดแปลงแบบสอบถามมาจาก 

the SARTRE 4 survey, the Manchester Driver Behavior 

Questionnaire (DBQ) (Reason et al., 1990), the Motorcycle 

Rider Behavior Questionnaire (MRBQ) (Elliott et al., 2007), N. 

Yoshida, T. Koyanagi (2018) และ C. Yothayai et al. (2011) ซ่ึง

ประกอบดว้ยค าถามเกี่ยวกับปัจจยัต่างๆ แยกออกเป็น 3 ส่วนได้แก ่

1. แบบสอบถามเกี่ยวกับปัจจยัส่วนบุคคล 

2. แบบสอบถามเกี่ยวกับทัศนคติด้านความเส่ียงในการขับขี่

รถจักรยานยนต ์จ านวน 19 ข้อ ซ่ึงผู้วิจยัสร้างตามกรอบ the 

SARTRE 4 survey และ C. Yothayai et al. (2011) ซ่ึง

แบ่งเป็น 6 กลุ่มดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมายถึง ต าแหน่งที่เก็บข้อมูลพนักงานส่งของและอาหารแบบเดลิเวอรี่ 

สัญลักษณ ์

หมายถึง ต าแหน่งที่เก็บข้อมูลของวินผู้ขับข่ีจักรยานยนต์รับจ้าง 

รูปที ่1 แผนที่แสดงต าแหน่งการเก็บขอ้มูล ผู้ขับขี่รถจักรยานยนต์

รับจ้าง และพนักงานส่งของและอาหารแบบเดลิเวอรี ่

 

ตารางที่ 1 ค าถามทัศนคติเกี่ยวกับหมวกนิรภัย (7 ข้อ)  

 

ตารางที่ 2 ค าถามทัศนคติเกี่ยวกับการขับขี่ขณะมึนเมา (4 ข้อ) 
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3.แบบสอบถามเกีย่วกับพฤตกิรรมด้านความเส่ียงในการขับขี่

รถจักรยานยนต ์ (28 ข้อ) ซ่ึงผู้วิจัยสร้างเองตามกรอบ Meiring & 

Myburgh, 2015 ซ่ึงแบ่งเป็น 5 กลุ่มค าถาม ดังต่อไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางที่ 3 ค าถามทัศนคติเกี่ยวกับความเร็ว (2 ข้อ) 

 

ตารางที่ 4 ค าถามทัศนคติเกี่ยวกับการขับสวนเลน (2 ข้อ) 

 

ตารางที ่5 ค าถามทัศนคติเกี่ยวกับการปฏิบัติตามสัญญาณจราจร (2 ข้อ) 

ตารางที่ 6 ค าถามทัศนคติเกี่ยวกับพฤตกิรรมบุคคลรอบข้าง (2 ข้อ) 

 

ตารางที่ 7 กลุ่มค าถามพฤตกิรรมการขบัขี่แบบทัว่ไป (10 ข้อ) 

 

ตารางที่ 8 กลุ่มค าถามพฤตกิรรมการขบัขี่แบบใจร้อน (10 ข้อ) 

1. 
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4. สรุปผลการวิจัย การอภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

4.1 สรุปผลการวิจยั 

 4.1.1 ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง 

 กลุ่มตัวอยา่งผู้ขับขี่รถจกัรยานยนต์รับจา้ง พนักงานขนส่งของ

และอาหารแบบเดลิเวอรี ่ ประชาชนผูข้ับขี่จักรยานยนต์ทัว่ไปส่วนใหญ่เป็น

เพศชายมากกวา่หญิง มีอายุอยู่ในช่วง 35-44 ปี, 25-34 ปี และ 15-24 ป ี

ตามล าดับ มีระดับการศึกษาสูงสุดคือ มัธยมศึกษา ยกเว้น ประชาชนผูข้ับขี่

จักรยานยนต์ทั่วไปที่เป็น ปริญญาตรี  

กลุ่มตัวอยา่งผู้ขับขี่รถจกัรยานยนต์รับจา้ง พนักงานขนส่งของและ

อาหารแบบเดลิเวอรี่ ประชาชนผู้ขับขี่จักรยานยนต์ทัว่ไปส่วนใหญ่ใช้

รถจักรยานยนต์ที่มีขนาดเครื่องยนต์ขนาดไม่เกิน 125 cc มีประสบการณ์

ขับขี่อยู่ในชว่ง 20-24 ป,ี 10-14 ปีและ 5-9 ปี ตามล าดับ มีความถี่ในการ

ขับขี่จักรยานยนต ์7 วันต่อสัปดาห ์ระยะทางในการขับขีอ่ยู่ใน ชว่ง 81-120 

km ยกเว้น ประชาชนผู้ขับขีจ่ักรยานยนต์ทั่วที่เป็น 41-80 km เคยมี

ประสบการณ์ แต่ไม่เคยเข้ารับการรักษาพยาบาลในสถานพยาบาล ยกเว้น 

พนักงานขนส่งของและอาหารแบบเดลิเวอรี่เคยมีประสบการณ์ และเคยเข้า

รับการรักษาพยาบาลในสถานพยาบาล 

กลุ่มตัวอยา่งที่เป็นผู้ขับขี่รถจกัรยานยนต์รับจ้าง พนักงานขนส่งของ

และอาหารแบบเดลิเวอรี ่ ประชาชนผูข้ับขี่จักรยานยนต์ทัว่ไป  จัดอยู่ใน

กลุ่ม “ทัศนคติต่อความเส่ียงอยู่ในระดับ ต่ า” ทั้งหมด ทัศนคติต่อความ

เส่ียงที่มีการเห็นด้วยมากที่สุด คือ การสวมหมวกนิรภัยท าให้ผมเสียทรง  

กลุ่มตัวอยา่งที่เป็นผู้ขับขี่รถจกัรยานยนต์รับจ้าง พนักงานขนส่งของ

และอาหารแบบเดลิเวอรี ่ ประชาชนผู้ขบัขี่จักรยานยนต์ทัว่ไป จัดอยู่ในกลุม่ 

“พฤติกรรมเส่ียงอยู่ในระดับ ต่ า ” ทั้งหมด พฤติกรรมเส่ียงที่มีการกระท า

มากที่สุด คือ ขับซอกแซกระหวา่งรถยนต์ขณะจราจรติดขัด 

 4.1.2 ผลการทดสอบสมมติฐานการวิจยั 

 จากผลการตรวจสอบสมมติฐาน พบวา่ เพศ  ขนาดเครื่องยนต์

ที่ขับขี่ และ ประสบการณ์ในการเกิดอุบัติเหตุ ไม่ส่งผลต่อทัศนคติต่อการ

รับรู้ความเส่ียงและพฤติกรรมเส่ียงในการขับขี่รถจักรยานยนต ์  ส าหรับตัว

แปรต้นตัวอื่นๆ ได้แก่ อาย ุ ระดับการศึกษา ประสบการณ์ในการขับขี ่

ระยะทางในการขบัขี่ต่อวัน เป็นตัวแปรที่ส่งผลต่อทัศนคติต่อการรับรู้ความ

เส่ียงและพฤติกรรมเส่ียงในการขับขี่รถจกัรยานยนต์ และเมื่อพจิารณาผล

การทดสอบในเชิงลึกโดยพจิารณาเฉพาะตัวแปรที่ส่งผลต่อทัศนคติต่อการ

รับรู้ความเส่ียงในการขับขี่รถจกัรยานยนต์ จะท าให้เราทราบถึงแนวโน้ม

ของทัศนคติต่อการรับรู้ความเส่ียงและพฤติกรรมเส่ียงในการขับขี่ของ

ประชากรกลุ่มตวัอยา่งเมื่อถูกแบ่งออกเป็นกลุ่มตามตัวแปรต้นต่างๆ  ซ่ึง

ให้ผลการวิเคราะห์ดังนี ้  ส าหรับปัจจัยทางด้านอาย ุ พบวา่ ผู้ขับขี่ที่มีอายุ

น้อยกว่า จะมีค่าเฉลีย่คะแนนความเส่ียงอยู่ในระดับสูงกว่าผู้ขับขี่ในที่มีอายุ

มากกว่า  ส าหรับปัจจยัทางด้านประสบการณ์ในการขับขี่ พบวา่ ผู้ขับที่มี

ประสบการณ์ในการขับขี่น้อยกวา่ จะมีค่าเฉลี่ยคะแนนความเส่ียงอยู่ใน

ระดับสูงกว่าผู้ขับขี่ที่มปีระสบการณ์ในการขับขี่มากกวา่  ส าหรับปัจจัย

ทางด้านระยะทางในการขับขี่ต่อวัน พบว่า ผู้ขับขี่ที่ขบัขี่ด้วยระยะทางต่อวัน

ใกล้กว่า จะมีค่าเฉลี่ยคะแนนความเส่ียงอยู่ในระดับสูงกว่าผู้ขับขี่ที่ขับขี่ดว้ย

ระยะทางต่อวันไกลกวา่  ส าหรับปัจจยัทางด้านระดับการศึกษา พบว่า ผู้ขบั

ขี่ที่มีระดับการศึกษาสูงกว่า จะมีค่าเฉลี่ยคะแนนความเส่ียงอยู่ในระดับสูง

กว่าผู้ขบัขี่ที่มีระดับการศึกษาต่ ากวา่  ซ่ึงมีความขัดแย้งกบัหลักความเป็น

จริง เนื่องจากผู้ที่มีระดับการศึกษาสูงย่อมมีความรู้มากกว่าผู้มีระดับ

การศึกษาต่ า จึงมีแนวโน้มที่จะมีเหตุผล การตัดสินใจ และการควบคุม

อารมณ์ที่ดีกว่า ดังนั้นการฝ่าฝืนกฎหมายหรือการแสดงพฤติกรรมเส่ียงใน

การขับขี่จากผู้ขบัขี่กลุ่มนี้ควรอยู่ในระดบัต่ า 

ตารางที่ 10 กลุ่มค าถามพฤตกิรรมการขับขี่แบบขาดสมาธิ (5 ข้อ) 

3. 

ตารางที่ 11 กลุ่มค าถามพฤตกิรรมการขับขี่แบบมึนเมา (1 ข้อ) 

ตารางที่ 9 กลุ่มค าถามพฤตกิรรมการขบัขี่แบบง่วงนอน (2 ข้อ) 

2. 
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      นอกจากการทดสอบความสัมพันธ์ระหว่างปจัจัยสว่นบุคคล

ต่างๆการรับรู้ความเส่ียงวา่มีความสัมพนัธ์ระหวา่งกันหรือไม่ ผูว้ิจยัได้

ท าการศึกษาเจาะลกึไปยังผู้ขับขี่แต่ละประเภท  ซ่ึงในที่นี้ ได้แก่ ประชาชน

ผู้ขับขี่รถจักรยานยนต์ทัว่ไป  ผู้ขับขี่รถจักรยานยนต์รับจ้างและพนักงานส่ง

ของและอาหารแบบเดลิเวอรี ่ เพื่อศึกษาว่า ผู้ขับขี่แต่ละประเภทมกีารรับรู้

ความเส่ียงในการขับขี่รถจักรยานยนต์แตกต่างกันหรือไม่เม่ือท าการ

วิเคราะห์เจาะลกึไปยัยังกลุ่มค าถามย่อย ทั้ง 11 หมวดหมู่  โดยจากการ

ทดสอบสมมติฐาน พบว่า ผู้ขับขี่ในกลุ่มรถจักรยานยนต์รับจ้างและพนักงาน

ส่งของและอาหารแบบเดลิเวอรี่มีคะแนนความเส่ียงอยู่ในระดับที่ใกล้เคียง

กัน และต่ ากวา่ผู้ขับขี่ในกลุ่มประชาชนผู้ขับขี่รถจกัรยานยนต์ทั่วไปใน

กลุ่มค าถามทัศนคติที่เกี่ยวข้องกับหมวกนิรภัย การขับขี่ขณะมึนเมา 

ความเร็ว และการขับสวนเลน  และกลุ่มค าถามด้านพฤตกิรรมเส่ียงในการ

ขับขี่ ได้แก่ กลุ่มค าถามที่เกีย่วขอ้งกับพฤติกรรมบุคคลรอบข้าง การขับขี่

แบบขาดสมาธิ และการขับขี่แบบมึนเมา   ในขณะเดียวกันยังมีกลุ่มค าถาม

อีก 4 หมวดหมู่ ได้แก ่กลุ่มค าถามทัศนคติเกี่ยวกับการปฏิบัติตามสัญญาณ

จราจร กลุ่มค าถามพฤติกรรมการขบัขีแ่บบทั่วไป  กลุ่มค าถามพฤติกรรม

การขับขี่แบบใจร้อน  และกลุ่มค าถามพฤติกรรมการขับขี่แบบง่วงนอนที่

เมื่อท าการตรวจสอบสมมติฐานแล้ว พบว่า ประชากรกลุ่มตัวอย่างทั้ง 3 

กลุ่มมีทัศนคติต่อการรับรู้ความเส่ียงและพฤติกรรมเส่ียงในการขับขี่

รถจักรยานยนต์ที่ไม่แตกต่างกัน  

 

4.2 การอภปิรายผลการวิจัย 

 การวิจยัในครั้งนี้ท าให้เราทราบว่าปัจจยัใดบ้างที่ส่งผลต่อการ

รับรู้ความเส่ียงในการขับขี่รถจกัรยานยนต์  โดยปัจจัยที่ไม่ส่งผลต่อทัศนคติ

ต่อการรับรู้ความเส่ียงและพฤติกรรมเส่ียงในการขับขี่รถจกัรยานยนต์ ได้แก ่

เพศ  ขนาดเครื่องยนต์ที่ขับขี ่ และ ประสบการณ์ในการเกิดอบุัติเหตุ  จาก

ข้อสรุปข้างต้น ผู้วิจยัคาดวา่มีโอกาสทีจ่ะเกิดความผิดพลาดในการสรุปผล

ส าหรับปัจจยัในด้านเพศและขนาดเครื่องยนต์ที่ขับขี่ เนื่องจากหาก

พิจารณาสัดส่วนผู้ขับขี่เพศชาย พบว่าคิดเป็น 84.9% ในขณะที่ผู้ขับขี่เพศ

หญิงที่ได้จากการส ารวจคิดเป็นสัดส่วนเพียง 15.1% ซ่ึงเมื่อเปรียบเทียบกัน

แล้วถือว่าสัดส่วนผู้ขบัขี่เพศหญิงมีจ านวนน้อยมากเมื่อเทียบกบัเพศชาย ซ่ึง

หากท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้กลุ่มผูข้ับขี่แต่ละเพศที่มีสัดส่วนใกล้เคียง

กันอาจใหข้้อสรุปที่ตรงกันข้ามกับข้อสรปุดังกล่าวก็เป็นได้  ดังนั้นในการท า

วิจัยครั้งหน้า ผู้วิจยัจะตอ้งควบคุมสัดส่วนประชากรกลุ่มตัวอย่างของผู้ขับขี่

แต่ละเพศให้มีสัดส่วนที่ใกล้เคียงกันเพื่อจะได้ทราบอยา่งแน่ชัดว่า จริงๆแล้ว

ผู้ขับขี่เพศชายและเพศหญิงมีทัศนคติต่อการรับรู้ความเส่ียงและพฤติกรรม

เส่ียงในการขับขี่รถจักรยานยนต์ที่ไม่แตกต่างกันจริงๆหรือไม่  เช่นเดียวกับ

ปัจจัยทางด้านขนาดเครื่องยนต์ที่ขับขี ่ เนื่องจากสัดส่วนผู้ขบัขี่ที่ขับ

รถจักรยานยนต์ขนาดเครื่องยนต์ไม่เกิน 126 cc คิดเป็นสัดส่วนกว่า 81.3% 

ซ่ึงถือว่าเป็นสัดส่วนที่สูงมากเมื่อเปรียบเทียบกับจ านวนผู้ขับขี่ที่ขับ

รถจักรยานยนต์ขนาดเครื่องยนต์อื่นๆ ดังนั้นในการท าวิจยัครั้งหน้า จึงเป็น

การบ้านของผู้วิจัยทีจ่ะต้องควบคุมสัดสว่นประชากรกลุ่มตัวอย่างให้มี

สัดส่วนผู้ขับขี่รถจักรยานยนต์ขนาดเครื่องยนต์ต่างๆแต่ละช่วงให้ใกล้เคียง

กัน เพื่อจะได้ทราบอย่างแน่ชัดว่า จริงๆแล้วผู้ขับขี่รถจกัรยานยนต์ที่มีขนาด

เครื่องยนต์ที่ขับขี่แตกต่างกันมีทัศนคติต่อการรับรู้ความเส่ียงและพฤติกรรม

เส่ียงในการขับขี่รถจักรยานยนต์ที่ไม่แตกต่างกันจริงๆหรือไม่ 

 ส าหรับตัวแปรต้นตวัอื่นๆ ได้แก่ อาย ุ ระดับการศึกษา 

ประสบการณ์ในการขับขี่ ระยะทางในการขับขี่ต่อวัน เป็นตัวแปรที่ส่งผลต่อ

ทัศนคติต่อการรับรู้ความเส่ียงและพฤตกิรรมเส่ียงในการขับขี่

รถจักรยานยนต์  ซ่ึงการวิเคราะห์ข้อมลูดังกล่าวในเชิงลึก จะเป็นประโยชน์

อย่างมากเพราะจะท าให้เราเข้าใจถึงการรับรู้ความเส่ียงของผู้ขับขี่แต่ละ

กลุ่มเมื่อถูกจ าแนกโดยใช้ปัจจัยต่างๆ ซ่ึงจะเป็นผลดีต่อการวางแผนจัดการ

ทางด้านความปลอดภัยบนทอ้งถนนให้สอดคล้องและเหมาะสมกับการรับรู้

ความเส่ียงของผู้ขับขี่แต่ละประเภท  เช่น เมื่อเราทราบแล้วว่าผู้ขับขี่ในข่วง

อาย ุ 15-24 ปี มีทัศนคติต่อการรับรู้ความเส่ียงและพฤตกิรรมเส่ียงในการ

ขับขี่รถจักรยานยนตอ์ยู่ในระดับสูงกว่าผู้ขับขี่ในช่วงวัยอื่น จะเป็นประโยชน์

อย่างมากในการก าหนดนโยบายในการสอดส่องหรือเฝ้าระวังผู้ขับขี่กลุ่มนี้

เป็นพิเศษ เพื่อลดโอกาสเสี่ยงในการเกิดอุบัติเหตุที่อาจเกิดขึ้นจากความ

ประมาทของผู้ขับขี่ในชว่งวัยนี ้  นอกจากนั้นจากผลการทดสอบสมมติฐาน

พบว่ามีตวัแปรบางตัวที่ให้ผลการทดสอบที่ขัดแย้งกับหลักความเป็นจริง 

เช่น ปัจจัยทางด้านระดับการศึกษา พบว่า ผู้ขับขี่ที่มีระดับการศึกษาสูงกวา่ 

มีค่าเฉลี่ยคะแนนความเส่ียงอยู่ในระดับสูงกว่าผู้ขับขี่ที่มีระดับการศึกษาต่ า

กว่า  ซ่ึงมีความขัดแย้งกับหลักความเปน็จริง เนื่องจากผู้ที่มีระดับการศึกษา

สูงย่อมมีความรู้มากกวา่ผู้มีระดับการศึกษาต่ า จึงมีแนวโน้มที่จะมีเหตุผล

และการควบคุมอารมณ์ที่ดีกวา่ ดังนั้นการฝ่าฝืนกฎหมายหรือการแสดง

พฤติกรรมเส่ียงในการขับขี่จากผู้ขับขี่กลุม่นี้ควรอยู่ในระดับต่ า ทั้งนี้อาจเป็น

เพราะว่าในการส ารวจข้อมูลผู้ขับขี่ที่มีระดับการศึกษาอยู่ในระดับปริญญา

ตรีส่วนใหญ่เป็นนิสิตนักศึกษา ซ่ึงมีอายรุะหว่าง 15-24 ปี ซ่ึงเป็นช่วงอายุที่

มีความเส่ียงสูงสุด ด้วยเหตุนี้เองอาจท าให้ค่าเฉลี่ยคะแนนความเส่ียงของผู้

ขับขี่ที่มีการศึกษาในระดับปริญญาตรีมีค่าสูงผิดปกติ  ส าหรับผู้ขับขี่ที่มี

การศึกษาในระดับสูงกว่าปริญญาตรี พบว่ามีค่าเฉลีย่ความเส่ียงสูงสุด ทั้งนี้

อาจเป็นเพราะว่าในการส ารวจข้อมูล ผู้วิจัยสามารถเก็บขอ้มูลผู้ขับขี่กลุ่มนี้

ได้น้อยมาก (1.8%) เมื่อเทียบกับผู้ขับขี่ที่มีระดับการศึกษาในกลุ่มอื่นๆ จึง

ไม่สามารถทราบได้อย่างแน่ชัดว่า ในความเป็นจริงแล้วผู้ขับขี่ในกลุ่มที่มี

ระดับการศึกษาสูงกว่าปริญญาตรีมีความเส่ียงในการขับขี่ในระดับสูงจริงๆ

หรือไม่ ดังนั้นจึงเป็นการบ้านของผู้วิจยัในการท าวจิัยในครั้งหน้าวา่ จะต้อง

ควบคุมสัดส่วนประชากรกลุ่มตัวอย่างของผู้ขับขี่ที่มีระดับการศึกษาอยู่ใน

ระดับต่างๆให้มีสัดส่วนที่ใกล้เคียงกันเพื่อที่จะได้ทราบอย่างแน่ชัดวา่ จริงๆ

แล้วผู้ขับขี่ที่มีระดับการศึกษาสูงมีคะแนนความเส่ียงอยู่ในระดับสูงกวา่ผู้ขับ

ขี่ที่มีระดับการศึกษาต่ ากว่าจริงๆหรือไม่  ส าหรับตวัแปรที่น่าสนใจตวัถัดมา

ได้แก่ ระยะทางในการขับขี่ตอ่วัน โดยจากผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า 

ระยะทางในการขบัขี่ต่อวัน ส่งผลต่อทัศนคติต่อการรับรู้ความเส่ียงและ

พฤติกรรมเส่ียงในการขับขี่รถจกัรยานยนต์ โดยผู้ขับขี่ที่ขับขี่ด้วยระยะทาง

ต่อวันที่ไกลกวา่ จะมีความเส่ียงในการขับขี่อยู่ในระดับต่ ากว่าผู้ขับขี่ทีข่ับขี่

ด้วยระยะทางที่ใกล้กว่า ซ่ึงข้อสรุปดังกล่าวมีความสอดคล้องตามหลักความ

เป็นจริง เนื่องจากผู้ขับขี่ที่ขับขี่ดว้ยระยะทางต่อวันที่ไกลกวา่ ย่อมมี

ประสบการณ์ในการขับขี่มากกวา่ ส่งผลให้ผู้ขับขี่กลุ่มนี้มีความสามารถใน

การรับรู้ความเส่ียงอยู่ในระดับสูงกว่าผู้ขบัขี่ที่มีประสบการณ์- 
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ในการขับขี่น้อย ซ่ึงสอดคล้องกับข้อสรุปจากการทดสอบสมมติฐานที่

เกี่ยวขอ้งกับประสบการณ์ในการขับขี ่ที่ได้ข้อสรุปว่า ผู้ขับที่มีประสบการณ์

ในการขับขี่มากกว่าจะมีค่าเฉลี่ยความเส่ียงต่ ากวา่ผู้ขับขี่ที่มีประสบการณ์ใน

การขับขี่น้อยกว่า 

 

4.3 ข้อเสนอแนะ 

      4.3.1 ข้อเสนอแนะที่ได้จากการวจิยั 

1.) เพิ่มความเข้มงวดในการตรวจตราผู้ขับขี่ในเวลากลางคืนหรือเพิ่ม

บทลงโทษทางกฎหมาย เพื่อป้องกนัผู้ขับขี่ที่เมาแล้วขบัในเวลากลางคืน 

เนื่องจากผู้ขับขี่สว่นใหญ่ที่ได้ท าการส ารวจคิดว่า ถ้าดื่มแลว้ขับมีโอกาสที่จะ

ไม่ถูกต ารวจเรียกให้หยุดหรือปรับ  จึงน าไปสู่การเมาแล้วขับซ่ึงเป็นต้นเหตุ

ในการเกิดอุบัติเหตุบนท้องถนนที่ส าคัญ 

 2.) ผู้ผลิตหมวกนิรภยัควรปรบัเปลี่ยนรูปแบบหมวกนรภิัยให้

สอดคล้องกับสภาพอากาศประเทศไทยให้มากขึ้น เนื่องจากผู้ขบัขี่ส่วนใหญ่

ที่ได้ท าการส ารวจคิดวา่ การสวมหมวกนิรภัยสร้างความไม่สบายให้แก่ผูข้ับ

ขี่ ทั้งนี้เน่ืองด้วยสภาพอากาศของประเทศไทยที่ร้อนจัดท าให้ผู้ขับขี่หลายๆ

ท่านไม่นิยมสวมใส่หมวกนิรภยั ดังนั้นผู้ผลิตควรปรับเปลี่ยนรูปแบบหมวก

ดังกล่าว เช่น เพิ่มช่องระบายอากาศเพื่อให้อากาศถ่ายเทได้สะดวกยิ่งขึ้น 

3.) รณรงค์ให้ผู้ขับขี่เห็นความส าคัญของหมวกนิรภยั เนื่องจาก ผู้ขับขี่

ส่วนใหญ่ที่ได้ท าการส ารวจคิดว่า หมวกนิรภยัไม่ได้ช่วยลดความเส่ียงของ

การบาดเจ็บร้ายแรง  

4.) รณรงค์หรือให้ความรู้แก่ผู้ขับขี่เพือ่ชี้ให้เห็นว่า การใช้โทรศัพท์หรือ

ฟังเพลง หรือแม้กระทั่งการดูแผนที่ขณะขับขี่ ส่งผลให้เกิดความเส่ียงในการ

เกิดอุบัติเหตุมากเพยีงใด เนื่องจากผู้ขับขี่ส่วนใหญ่ที่ได้ท าการส ารวจมี

พฤติกรรมการใช้โทรศัพท์หรือฟังเพลง หรือดูแผนที่ขณะขับขี ่ ซ่ึงเป็น

พฤติกรรมเส่ียงที่ท าให้ผู้ขับขี่ขาดสมาธิในการขับขี่ น าไปสู่การเกิดอุบัติเหตุ

ขณะขับขี่ได้ 

5.) รณรงค์ให้สถานศึกษาให้ความรู้เกี่ยวกับการขับขี่อย่างปลอดภัย

และถูกวิธีให้แก่ นกัเรียน นักศึกษา เนือ่งจากการวิจยัครั้งนี้ พบวา่ ผู้ขับขี่ที่

มีอายุอยู่ในช่วง 15-24 ปี มีความเส่ียงในการขับขี่สูงสุด ซ่ึงผู้ขับขี่ที่มีอายอุยู่

ในช่วงดังกล่าว คือ กลุ่มผู้ขับขี่ในวยัเรียน 

 

     4.3.2 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจยัครั้งหน้า 

1.)      ควรมีการศึกษาแง่มุมอื่นๆรวมถงึปัจจัยอื่นๆเพิ่มเติม      

เพื่อตรวจสอบว่ามีปจัจัยอื่นๆเพิ่มเติมอกีหรือไม่ที่ส่งผลกระทบต่อทัศนคติ

ต่อการรับรู้ความเส่ียงและพฤติกรรมเส่ียงในการขับขี่รถจกัรยานยนต์ 

2.) ควรขยายพื้นที่ในการศึกษาให้กว้างขึ้น เพื่อให้ทราบถึงการรับรู้

ความเส่ียงของผู้คนในแต่ละพื้นที่ได้อย่างชัดเจน เพื่อให้ได้ข้อมูลที่สามารถ

น าไปแก้ไขปัญหาให้สอดคล้องกับแต่ละพื้นที่  นอกจากนี้การขยายพื้นที่ใน

การศึกษายังท าให้ทราบถึงภาพรวมของปัญหาอุบัติเหตุบนทอ้งถนนที่เกิด

จากรถจกัรยานยนต ์ เพื่อเป็นแนวทางในการป้องกันและแก้ไขปัญหา

อุบัติเหตุต่อไปในอนาคต 

3.) ควรขยายขนาดประชากรกลุ่มตัวอย่างให้มีขนาดใหญ่ขึ้น เพื่อให้

เข้าใจถึงการรับรู้ความเส่ียงของประชากรกลุ่มตัวอยา่งอย่างแทจ้ริงและ

ป้องกันปัญหาสัดส่วนประชากรกลุ่มตัวอย่างบางกลุ่มที่นอ้ยเกินไป เมื่อท า

การจ าแนกตามปจัจยัต่างๆ 

4.) ควรมีการก าหนดสัดส่วนของประชากรกลุ่มตัวอย่างแต่ละประเภท 

เมื่อจ าแนกตามเกณฑ์ต่างๆ ให้สัดส่วนประชากรแต่ละกลุ่มมีสัดส่วนที่

ใกล้เคียงกัน เพื่อท าใหก้ารวิเคราะห์และประมวลผลข้อมูลมีความน่าเช่ือถอื

และสะท้อนผลลัพธ์ตามความเป็นจริงมากขึ้น 
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